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Sauveteur secouriste du travail SST initiale

Public
Tout public

Prérequis

Connaissance de la langue frangaise

Modalités d’acces

L’acces a nos formations peut étre
initiée par I'employeur, par les
partenaires...

Délais d’acces
Temps minimum d’un mois avant le
début de I'action.

Objectifs

Maitriser le concept du sauveteur
Secourisme du travail (ou SST) et étre
capable d'intervenir face a une
situation d'accident de travail.

Méthodes pédagogiques

> Défibrillateur de formation avec
accessoires

» Lot de mannequins avec peaux de

visage individuelles

Plan d’intervention SST

Plan de prévention +

pictogrammes

Divers matériels de mise en

situation

Matériel d’entretien

Power point

Mise en situation

Démonstration
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Modalités d’évaluation

> Epreuve certificative (INRS)
> Remise de la carte
> Attestation de fin de formation

Formation

Programme

JOUR 1

Matin :

Accueil et présentation du groupe
Présentation du déroulement de la journée

-Le Sauvetage secourisme du travail (SST) 2 jOUfS SOit 14 h

€ Nous consulter

- Situer son role de SST dans l'organisation de
la prévention des risques en entreprise ou sur
le lieu de travail

Aprés —midi : ' 4a10 pers.
-Réaliser une protection adaptée pour garantir

la sécurité d'un individu

-Examiner la ou les victimes pour la mise en

ceuvre de l'action choisie en vue du résultat a

obtentr 9 En intra / Locaux OF
JOUR 2

Matin

Point sur les acquis de la veille (env.10m) Dates 3 définir avec le client
-Assurer la mise en ceuvre des actions de En mono ou multi séances

recherche et les examens permettant de
déceler les signes d’atteinte a la vie d’'une
victime

-Faire alerter ou alerter en fonction de I'organisation
des secours dans I'entreprise ou I'établissement

contact@Iscformation.fr

Apres-midi

-Secourir la (les) victime(s) de maniéere

appropriée : lui apporter les premiers secours Acces possible aux
- passage de la certification par la mise en personnes en situation de
’

situation handicap

Bilan des deux journées

99% de stagiaires certifiés
t (Données année 2024)

96% de stagiaires satisfaits
2

ez rar > (Données année 2024)
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